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Organizziamo corsi di preparazione
atletica, allenamenti fisici e simulazioni
di prova per partecipare ai concorsi di:

ESERCITO

& CcoRrs!pr

ATLETICA
LEGGERA
STAGIONE

POLIZIA
VIGILI DEL FUOCO
GUARDIA DI FINANZA

CORSI PER

ATLETI CON DISABILITA
E CERTIFICAZIONE 104

2026-2027

ISCRIZIONI AGEVOLATE SU APPUNTAMENTO
FILIPPO 339 6346031
Prova Uatletica per un massimo di tre
lezioni dopodiché formalizzi Uiscrizione

ATTENZIONE ANCHE PER LA PROVA

RICHIEDI IN SEGRETERIA
MAGGIORI INFORMAZIONI

SUL NOSTRO REGOLAMENTO OCCORRE IL CERTIFICATO MEDICO!!!
| CORSI SI SVOLGERANNO PRESSO Stadio Comunale di Lastra a Signa (Fi)
IL CAMPO SPORTIVO ALLAPERTO Via dello Stadio, 2

SPOGLIATOI E DOCCE CALDE . . . .
posta@nuovaatleticalastra.it « www.nuovaatleticalastra.it
A DISPOSIZIONE DEGLI ATLETI Seguici su: Facebook

ORARIO SEGRETERIA

dal 31 Agosto la segreteria e aperta
il Lunedi, Mercoledi e Venerdi
dalle ore 17:00/20:00

Per informazioni piu dettagliate:
Roberto 335 7286309
anche Whatsapp

ISCRIZIONE ALLE PROVE
NEI GIORNI DI ALLENAMENTO




Centri di Avviamento allo Sport
ESORDIENTI 10 nati nel 2016 / 2017

ESORDIENTI 8 natinel 2018 /2019
ESORDIENTI 5 natinel 2020 /2021 /2022

Corsi Bisettimanali

Giorni:

LUNEDI e MERCOLEDI Orario: 17:00-18:00
Inizio attivita:

7 Settembre 2026 fino al 11 Giugno 2027

Iscrizioni con Certificato Medico non agonistico

Costo iscrizione dal 7 Settembre al 31 Ottobre 2026:

Agevolata Annuale in un unica soluzione sconto
del 20% entro il 31 Ottobre 2026

Oppure in tre rate per un totale di € 450,00:

1° rata 150 € entro il 31 Ottobre 2026

2° rata 150 € entro il 15 Dicembre 2026

3°rata 150 € entro il 15 Febbraio 2027

Non saranno accettate iscrizioni per un numero
inferiore a due allenamenti settimanali

SCONTO FRATELLI 20% SUL TOTALE

Per i nuovi iscritti la quota per ’abbigliamento é di
€ 50,00 (T-Shirt-Felpa-Zainetto)

RAGAZZI [ RAGAZZE nati nel 2014 / 2015
CADETTI / CADETTE nati nel 2012 / 2013
ALLIEVI [ ALLIEVE nati nel 2011

Corsi Trisettimanali

Giorni:

LUNEDI, MERCOLEDI e VENERDI Orario: 18:00-19:30
Inizio attivita:

7 Settembre 2026 fino al 30 Giugno 2027

Iscrizioni con Certificato Medico Agonistico

Costo iscrizione dal 7 Settembre al 31 Ottobre 2026:

Agevolata Annuale in un unica soluzione sconto
del 20% entro il 31 Ottobre 2026

Oppure in tre rate per un totale di € 510,00:
1°rata 170 € entro il 31 Ottobre 2026

2°rata 170 € entro il 15 Dicembre 2026

3°rata 170 € entro il 15 Febbraio 2027

Non saranno accettate iscrizioni per un numero
inferiore a tre allenamenti settimanali

SCONTO FRATELLI 20% SUL TOTALE

Per i nuovi iscritti la quota per I’'abbigliamento
e di € 70,00 (Canottiera-Tuta- Zainetto)

ALLIEVI [ ALLIEVE nati nel 2010

JUNIORES nati nel 2008 / 2009

Corsi Trisettimanali
(quarto allenamento con programma personalizzato)

Giorni:

LUNEDI, MERCOLEDI e VENERDI Orario: 18:00-20:00
Inizio attivita:

7 Settembre 2026 fino al 30 Giugno 2027

Iscrizioni con Certificato Medico Agonistico

Costo iscrizione dal 7 Settembre al 31 Ottobre 2026:

Agevolata Annuale in un unica soluzione sconto
del 20% entro il 31 Ottobre 2026

Oppure in tre rate per un totale di € 510,00:
1°rata 170 € entro il 31 Ottobre 2026

2°rrata 170 € entro il 15 Dicembre 2026

3°rata 170 € entro il 15 Febbraio 2027

Non saranno accettate iscrizioni per un numero
inferiore a tre allenamenti settimanali.

SCONTO FRATELLI 20% SUL TOTALE

Per i nuovi iscritti la quota per I’abbigliamento
é di € 70,00 (Canottiera-Tuta- Zainetto)




